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横浜市身体障害者団体連合会２０２５年度事業計画 

      

Ⅰ 基本方針 

昨年は、夏の猛暑の長期化とともに大雨等の自然災害など、地球温暖化の影響を心配する

頻度が上がりました。また、新型コロナ感染症は落ち着きを取り戻していますが、冬にはイ

ンフルエンザが猛威を振るいました。こうした中、日常生活や社会・経済活動は活発化して

いますが、長いコロナ禍の影響は簡単には払拭できず、各事業の参加者が減少傾向となって

います。障害者が孤独・孤立に陥いることのないよう、障害者の理解が社会に浸透し社会参

加を促進していくことが求められます。一方、障害者の様々な不安に応える相談や情報発信、

地域で安心して暮らしていくための取組みなどが課題となっています。また、いつ起こるか

わからない大地震や頻発する風水害等の災害へは、障害者の声を伝え、発災から避難及び避

難生活での課題などを把握し、関係機関と連携しながら対策を講じ備えていくことが不可欠

です。 

民間事業者にも合理的配慮の提供が義務化される改正障害者差別解消法が、昨年４月より

施行されました。この改正法の周知や理解に向けた啓発活動に取り組んでいくことが必要と

なります。障害者の気づきや思いを積極的に発信し、当事者参加のもと多くの方々と手を携

えて、お互いに対話をしながら理解を深め、共に生きるという共生社会の実現へと進んでい

くことが重要となります。 

浜身連としても、障害者の観点を重視した事業内容や手法を駆使していくとともに、改正

障害者差別解消法等の趣旨に沿って、民間事業者への合理的配慮の浸透や環境整備等に向け

た発信を広げていきます。 

今年度の事業計画では、障害者のニーズを取り入れ、工夫を加えながら全事業に多くの参

加をいただき、計画どおり実施していくことと、会員数の減少や高齢化等を背景とする組織

面の課題もある中で、ＩＴ技術の活用等を通じて情報共有や組織力の向上を図り、浜身連と

加盟団体との連携強化に努めてまいります。 

 

【２０２５年度の取組みの柱】 

１ 共生社会づくりに向けた普及・啓発活動の推進 

・障害者差別解消法の趣旨を周知していくとともに、昨年４月より施行された改正

法の民間事業者にも義務化された合理的配慮が、広く社会に浸透していくよう、

障害当事者による働きかけを進めます。 

２ 行政機関、民間企業、地域関係団体等との連携による障害者理解の推進  

・障害者理解や防災対策の推進に向けて、行政機関、民間企業、学校や自治会など

の地域団体との連携による障害者理解の啓発活動等の取組みを通じて、地域とつ

ながり「顔の見える関係づくり」を積極的に進めます。 

 ３ 市域におけるバリアフリーの街づくり、環境整備の推進  

・障害当事者の観点を生かした街づくりや環境整備、障害者のスポーツ文化活動の

推進に向けて積極的な提言を行います。 

 ４ 課題対応に向けた組織力の向上  

・情報共有を進めるとともに、情報発信を通じて組織力向上を図り、障害者を取り

巻く諸課題に浜身連として一体的に対応します。 
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Ⅱ 庶務事項 

１ 理事会 

年４回（６月４日（水）・９月５日（金）・１２月５日（金）・３月６日（金）） 

 ※臨時に開催する場合もありうる。 

２ 総会 

２０２５年６月２５日（水） 

３ 四役会議 

適宜開催 

４ 団体長連絡会議 

適宜開催 

 

Ⅲ 横浜市身体障害者団体連合会事業 

１ 外出支援 

（１）浜身連ハンディキャブ（リフト付き車両）貸出事業 

貸出車両 １台（日産キャラバン） 

（２）JRジパング倶楽部（特別会員）取扱 

 

２ スポーツ・レクリエーション  

（１）第４０回横浜市身体障害者運動会 

日 時  ２０２５年１０月１９日（日） 

場 所  横浜ラポール メインアリーナ 

（２）ハンディキャップテニス教室・大会 

① 教室 

回 数  年１０回（８月・３月を除く） 

場 所  本牧市民公園 テニスコート 

② 第３５回ハンディキャップテニス大会 

日 時  ２０２６年３月１５日（日） 

場 所  本牧市民公園 テニスコート 

（３）第４０回横浜市身体障害者囲碁・将棋大会 

日 時  ２０２６年２月８日（日）    

場 所  横浜ラポール ラポールボックス 

 

３ 普及啓発 

（１）広報誌「浜身連」発行 

発行回数 年３回（５・９・１月） 

発行部数 ４,５００部（点字版２４部・音訳版６３部・拡大版５０部作成） 

配 布 先 加盟団体・全国身体障害者団体・各区社会福祉協議会・ 

各区福祉保健センター・図書館・地区センター・地域ケアプラザ・ 

各区基幹相談支援センター等 

 

（２）啓発活動 

啓発イベントの開催・啓発冊子等の作成・配布等 
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（３）ホームページ運営 

事業案内・福祉関連・災害関連情報の提供 

（４）第７５回横浜市身体障害者福祉の集い 

日 時  ２０２５年８月１７日（日） 

場 所  横浜市健康福祉総合センター 

 

４ 障害者雇用相談事業 

   対象障害  身体・知的・精神障害 

   相 談 日  毎月第２・４土曜日 

   場 所  横浜ラポール３階 会議室２ 

 

 ５ 災害対策 

    地震・風水害・感染症等のリスク対応に向けた検討会・研修会等の開催 

    防災訓練への参加、防災施設見学等 

 

 

 

Ⅳ 障害者社会参加推進センター事業 

 １ 障害者社会参加推進協議会運営 

 （１）第１３期横浜市障害者社会参加推進協議会 

年２回開催（８月・３月） 

 （２）３障害部会 

    部会（身体・知的・精神の３部会）ごとに２回開催 

 

 ２ 障害者社会参加促進事業 

 事 業 名 実 施 団 体 回数 

１ 補装具着用訓練 横浜市肢体障害者福祉協会 ４ 

２ 視覚障害者社会・家庭等生活訓練 横浜市視覚障害者福祉協会 ３０ 

３ ろうあ者日曜教室 横浜市聴覚障害者協会 ６ 

４ 音声機能障害者発声訓練 横浜市港笛会 ７０ 

５ 車椅子ライフセミナー 横浜市車椅子の会 ２ 

６ 脳性マヒ者等ふれあいセミナー 横浜市脳性マヒ者協会 １ 

７ 腎不全者栄養教室 横浜市腎友会 ３ 

８ オストメイト健康教室 横浜市オストミー協会 ７ 

９ 中途失聴者コミュニケーション教室 横浜市中途失聴・難聴者協会 24×2 

10 呼吸器機能障害者生活訓練教室 横浜市もみじ会 １ 
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３ 通訳者養成事業 

 事 業 名 実 施 団 体 回 数 

１ 手話奉仕員養成（入門） 

横浜市聴覚障害者協会 

26×２ 

２ 手話奉仕員養成（基礎） 26×２ 

３ 手話通訳者養成Ⅰ ３８ 

４ 手話通訳者養成Ⅱ ３３ 

５ 手話通訳者養成Ⅲ ６ 

６ 手話通訳者登録試験 １ 

７ 要約筆記者養成講習会 横浜市中途失聴・難聴者協会 38×２ 

８ 点訳奉仕員養成 

横浜市視覚障害者福祉協会 

１３ 

９ 点訳奉仕員ステップアップ講習会 ４ 

10 音訳奉仕員養成 １３ 

11 音訳奉仕員ステップアップ講習会 ４ 

 

 ４ 障害者ＩＴ講習事業 

（１）パソコン講習会 

実施回数 ４３回 

講 座 名 回数 講 座 名 回数 

パソコン入門 ３ Ｗｏｒｄ入門（知的以外・学生） １ 

デジタル活用 １ Ｅｘｃｅｌ入門（知的以外・学生） １ 

Ｗｏｒｄ基礎（前編） ３ PowerPoint基礎 １ 

Ｅｘｃｅｌ基礎（前編） ３ PowerPoint入門（知的以外・学生） ２ 

Ｗｏｒｄ基礎（後編） ３ 写真の取込みとワード活用術 ２ 

Ｅｘｃｅｌ基礎（後編） ３ 知的（タブレット活用） １ 

Ｗｏｒｄ応用（前編） １ 知的（パソコン入門） ２ 

Ｅｘｃｅｌ応用（前編） １ 知的（プログラミング入門） 1 

Ｗｏｒｄ応用（後編） １ 知的（パワーポイント基礎） １ 

Ｅｘｃｅｌ応用（後編） １ プログラミング入門 １ 

ＭＯＳ入門（Ｗｏｒｄ） １ プログラミング体験（知的以外・学生） １ 

ＭＯＳ入門（Ｅｘｃｅｌ） １ パソコン整理術 ２ 

Ｅｘｃｅｌ活用術 ２ パソコンボランティア養成 ３ 

 

（２）パソコン相談室 

実施回数  年間 １０４回 

実 施 日  毎週月・水・金・土曜日と月１回火曜日（視覚障害者対応） 

講習会実施日等を除く。 
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（３）ＩＴサポート事業 

① 各団体のＩＴ活用取組みのヒアリング 

② 各団体へＩＴ活用取組みの個別支援 

 

５ 移動支援 

（１）ハンディキャブ運行事業（６台） 

（２）ハンディキャブ貸出事業（２台） 

（３）運転ボランティア紹介事業 

（４）運転ボランティア研修会 

 

６ 障害者の２０歳を祝うつどい（守る会） 

日 時  ２０２６年１月１８日（日） 

場 所  横浜ラポール メインアリーナ 

 

７ 障害者相談 

（１）ピア相談事業 

① 身体障害者相談（来所・電話相談） 

② 知的障害者相談（来所・電話相談） 

③ 精神障害者相談（来所・電話相談） 

④ 薬物依存症相談（来所・電話相談） 

⑤ 派遣相談 

⑥ ピア相談員研修 

２０２５年度ピア相談事業実施日 

障 害 区 分 相 談 実 施 日 

身体障害者 

中途失聴・難聴 第１ 
月曜日 

１３時～１６時 

車椅子 第２・４ 

呼吸器機能障害 第１ 
水曜日 

脳性マヒ 第２・４ 

視覚障害 第１・３ 
木曜日 

膀胱・直腸障害 第２・４ 

喉頭摘出 第２ 金曜日 

肢体不自由 第１・３ 
土曜日 

聴覚障害 第２・４ 

腎臓機能障害  第１火曜日・第３金曜日 １２時～１５時 

知的障害者 
知的障害 毎週 火・木・土曜日 

１２時～１５時 
重症心身障害 第１・３ 金曜日 

精神障害者 精神障害 毎週 水・日曜日 １０時～１６時 

薬物依存症 薬物依存 第１・３ 火曜日 １３時～１６時 

 

（２）日身連関東甲信越静ブロック身体障害者相談員研修会 

日 時  未 定 

場 所  栃木県 詳細未定 
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（３）補聴器相談事業（講座「聞こえと補聴器」） 

 開催日（予定） 場所（予定） 

第１回 ２０２５年１１月 ５日（水） 横浜ラポール大会議室 

第２回 ２０２５年１１月１７日（月） 横浜ラポール大会議室 

第３回 ２０２５年１１月２５日（火） 横浜ラポール大会議室 

 

（４）結婚相談事業 

① 日身連関東甲信越静ブロック合同友愛の集い 

日 時  未 定 

    場 所  群馬県 詳細未定 

② 日身連関東甲信越静ブロック結婚相談実務担当者連絡会議 

日 時  未 定 

場 所  群馬県 詳細未定 

 

８ 普及啓発  

（１）広報印刷物の作成等 

障害理解のための啓発冊子等 

 （２）障害者週間啓発事業 

実 施 日 ２０２５年１２月予定 

実施内容 啓発イベントの開催等 

（３）障害者差別解消に向けた当事者サポート事業 

・事業者、地域活動団体等への出前講座 

・語りべ塾（６回開講） 

・啓発動画等でのＰＲ活動 

・イベントでの啓発活動 

・啓発冊子等の作成・配布 

（４）ホームページ運営 

事業案内・福祉関連情報の提供 

（５）普及啓発講演会・研修会 

① メンタルヘルス講座（浜家連） 

② ふれあい１泊研修会（断酒会） 

③ オープンセミナー （ひまわり家族会） 

④ 家族フォーラム  （ひまわり家族会） 

 

Ⅴ 収益事業 

 １ 売店運営事業 

（１）ラポール売店 

（２）リハビリテーションセンター売店 

（３）自動販売機 １３台（ラポール内９台・リハビリテーションセンター内４台） 

 

２ 日身連収益事業 

  カタログ販売 
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３ 新年の集い 

   日 時  ２０２６年１月予定 

   場 所  未 定 

 

Ⅵ その他 

 １ 関係諸団体との連絡調整に関する事業 

（１）第７０回日本身体障害者福祉大会かながわ大会 

日 時  ２０２５年６月１１日（水）～１２日（木） 

    場 所  神奈川県 パシフィコ横浜 

（２）日身連関東甲信越静ブロック協議会 

① 春季（団体長会議） 

日 時  ２０２５年７月予定 

場 所  茨城県 詳細未定 

② 秋季（代表者会議） 

日 時  ２０２５年１０月予定 

場 所  埼玉県 詳細未定 

（３）第６６回政令指定都市身体障害者福祉団体連絡協議会並びに第５３回政令指定都

市身体障害者親善スポーツ大会 

日 時  ２０２５年９月６日（土）～７日（日） 

    場 所  京都市 福祉団体連絡協議会：ホテルグランヴィア京都 

             親善スポーツ大会 ：MKボウル上賀茂 

（４）政令指定都市身体障害者福祉団体連絡協議会団体長会議 

日 時  ２０２６年２月予定 

    場 所  福岡市 詳細未定 

 

 ２ 横浜市会議員団への要望 

  

３ 各種審議会等への参加 

 

 ４ 団体運営の助成 

（１）横浜市より加盟１０団体へ運営補助金交付 

（２）浜身連より加盟１０団体へ助成金交付 


