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ヘルプマークを知っていますか？

〇手や足の不自由な方（肢体不自由） 

〇目の不自由な方（視覚障害）

〇耳の不自由な方（聴覚障害）

〇内臓などに障害のある方（内部障害・難病）

〇 知的障害・精神障害・発達障害のある方
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あなたにできることが、きっとあるはずです。



□相談窓口について

□相談窓口の例

□相談窓口で、解決が図られない場合には

正当な理由
合理的な配慮

行政機関

民間事業者民間事業者


