
応募方法 　往復はがきに、住所・氏名・電話番号（FAX）・応募者氏名（２名まで）を明記の上、下記へ郵送ください。
【11/18(月 )必着】※手話・要約筆記通訳や車椅子席をご希望の方はその旨を記載願います。  
注）2019 年 10月1日から郵便料金が変更となっています。  往復はがきの書き方は裏面をご参照ください。抽選結果はご応募
いただいた往復はがきの返信欄にてお知らせします（11/20 頃発送予定）
〒222-0035横浜市港北区鳥山町1752横浜ラポール3階　横浜市障害者社会参加推進センター　障害者週間講演会係
  問い合わせ先    横浜市身体障害者団体連合会（ハマシンレン）　TEL045-475-2060     　FAX045-475-2064

2019障害者週間啓発事業 創ろう みんなで共に生きる社会を

会　場　案　内　図

鎌田 實（かまた みのる）　プロフィール鎌田 實（かまた みのる）　プロフィール
東京医科歯科大学医学部卒業後、諏訪中央病院へ赴任。30代で院長となり、
潰れかけていた病院を再生させた。「地域包括ケア」の先駆けを作り、長野県
を長寿で医療費の安い地域へと導いた。（現在、諏訪中央病院名誉院長、地域
包括ケア研究所所長）
一方、チェルノブイリ原発事故後の1991年より、ベラルーシの放射能汚染
地帯へ100回を超える医師団を派遣し、約14億円の医薬品を支援（JCF）。
2004年からはイラクの4つの小児病院へ4億円を越える医療支援を実施、難
民キャンプでの診察を続けている（JIM-NET）。
東北はもとより全国各地の被災地に足を運び、多方面で精力的に活動中。ベ
ストセラー『がんばらない』他、著書多数
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手話・要約筆記通訳あり　車椅子スペースあり手話・要約筆記通訳あり　車椅子スペースあり

鎌田 實先生講演会
医師・作家

協力　公益社団法人横浜市身体障害者団体連合会　横浜市心身障害児者を守る会連盟　
　　　NPO法人横浜市精神障害者家族連合会　横浜断酒新生会　NPO法人横浜ひまわり家族会

主催　横浜市障害者社会参加推進センター　
　横浜市健康福祉局　

14:30～16：00

つく とも い しゃかい

応募方法

問い合わせ先
http://www.hamashinren.or.jp 浜 身 連



障害者週間
関連イベントのご案内

日時：2019 年 11 月 15 日（金）13：30 ～ 16：00　場所：横浜ラポール 2階 大会議室
内容：「親亡き後」についてどうしたら良いのかを、学び・考える講演会
講師：「親亡きあと」相談室ネットワーク代表 渡部 慎 氏
問い合わせ：横浜市精神障害者家族連合会（浜家連）　TEL045-548-4816 中居

○ 第4回浜家連研修会「親あるうちの準備を考える」　＊参加費無料 

日時：2019 年 11 月①8日（金） ②20 日（水） ③27 日（水） 各 13：30 ～ 16：30
場所：①③横浜ラポール 2階 大会議室　②西公会堂第一会議室　※①②内容同じ
内容：①②「聞こえに関する基礎知識」「聞こえの相談事業について」「中途失聴・難聴者による体験談」
　　　③「日常生活サポート機器の紹介」「補聴器の調整について」
問い合わせ：横浜市障害者社会参加推進センター（浜身連）　TEL045-475-2060　FAX045-475-2064

○ 講座「聞こえと補聴器」　＊参加費無料 定員各回 60 名 / 申込方法 往復はがき又はFAX（抽選）

日時：2019 年 12 月 5 日（木）13：30 ～ 16：00　場所：横浜ラポール 2階　大会議室
内容：薬物依存症などの依存症について「家族はどう対応したら良いのか」を学ぶ講演会
講師：神奈川県立精神医療センター依存症診療科依存症研究室 医師 小林桜児 氏
問い合わせ：横浜市精神障害者家族連合会（浜家連）　TEL045-548-4816 中居

○ 第5回浜家連研修会「依存症の当事者に対する家族の対応の仕方」　＊参加費無料 

日時：2019 年 11 月 17 日（日）13：00 ～ 16：30　場所 : 横浜ラポール 1階 ラポールシアター
講師：元衆議院議員 作家 山本譲司 氏「孤立と排除の果てに刑務所を居場所とする障害のある人たち」
問い合わせ：横浜市心身障害児者を守る会連盟　TEL 045-475-2062

○ 第33回横浜市心身障害児者を守る会連盟「福祉大会」　＊参加費無料 

日時：2019 年 11 月 17 日（日）13：30 ～ 15：30　場所：横浜市健康福祉総合センター 8階会議室
講師：久里浜医療センター精神科医師を予定
問い合わせ：一般社団法人神奈川県断酒連合会　TEL090-6656-4355 保坂

○ 第8回市民公開セミナーinかながわ「アルコール健康障害を考える」　＊ 参加費無料 定員 80 名

日時：2019 年 12 月 1 日（日）9：30 ～ 12：00　場所：横浜市技能文化会館（中区万代町 2-4-7）
講師：管理栄養士による栄養指導のもと料理教室を実施します
問い合わせ：横浜市腎友会　TEL045-475-2061 

○ 腎不全者料理教室　＊ 参加費 700 円　定員 20 名 / 申込方法 往復はがき（抽選）

日時：2020 年 1 月 18 日（土）10：30 ～ 16：00　場所：横浜ラポール 2階　ラポールボックス・大会議室ＡＢ
内容：日常生活用具の展示と体験、映画上映（副音声付）、スマートフォン操作の体験と相談等を予定
問い合わせ：NPO法人横浜市視覚障害者福祉協会（浜視協）　TEL045-475-2061

○ 視覚障害者のための日常生活用具の展示・体験会　＊ 参加費無料　予約不要

「障害者週間」とは、国民の間に広く障害者の福祉についての関心と理解を
深めるとともに、障害者が社会、経済、文化その他あらゆる分野の活動に積
極的に参加する意欲を高めることを目的として、平成16年に設定されまし
た。「障害者週間」の期間は、毎年12月3日から9日までの1週間です。

鎌田實先生講演会　応募用往復はがきの記入要領
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聴覚に障害のある方専用ダイヤル

FAX 045-475-2064


